
エコー広場館
https://www.eko-hirobakan.jp 03-3824-3196（代表）FAX 03-3821-2468

月

か わ ら 版 HPへのアクセスはこちら

ごみ・リサイクルちゃんねる
03－5972－4677（年末年始、日曜日を除く9：00～16：00）
ごみの分別、資源化、リサイクルの事、何でもご相談承ります

10
Vol.3932026年

ーーーーーーーーーーーーーーーーーー 編集後記 ーーーーーーーーーーーーーーーーーー
子どもの頃、漫画やアニメに出てくるお年寄りは『わしはのう』『そうじゃな』と話していました。

人はいったい何歳から一人称が『わし』になり、語尾に『じゃ』が付くのでしょう。
私の両親もそれなりの年齢になりましたが、いまだその兆候はありません。

いったいいつ変化が訪れるのか、ひそかに観察を続けています。
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

3Rとは、ごみを減らす「Reduce
（リデュース）」、くり返し使う
「Reuse（リユース）」、資源と
して再利用する「Recycle（リサ
イクル）」の3つのRのことです。

ごみを減らし、まだ使えるものを
大切にすることも3Rへの第一歩
です。

また、10月は「食品ロス削減月
間」。まだ食べられるのに捨てら
れてしまう食品を減らすため、買
いすぎない、作りすぎない、食べ
きることを心がけてみませんか。

身近な「もったいない」を見直す
ことから、できることを始めてみ
ましょう。

エコー広場館では、古着・古布を
テーマにしたシンポジウムを開催
します。詳しくは下記をご覧くだ
さい。

10月は「3R推進月間」
「食品ロス削減月間」です

各館にあるFAX申込書
もしくはメールでお申し込みください。
info@eko-hirobakan.jp



富士見橋エコー広場館
北区田端5-16-1 03-3824-3196 FAX 03-3821-2468

午前10時～午後4時 休館日：水・祝日

月

材 ＝材料費

か わ ら 版

10月休館日：7日㊌・12日㊊・14日㊌・21日㊌・28日㊌

1日㊍ リフォーム（10:00～15:00）材有

2日㊎ さき布織り（10:00～15:00）材有

3日㊏ さき布織り（10:00～15:00）材有

4日㊐
さき布織り（10:00～15:00）材有／紙すき（10:00～12:00）材無

絵手紙（13:00～15:00）材有／ペーパーフラワー（13:00～15:00）材有
資源活用市（10:00～12:00）

5日㊊ さき布織り（10:00～15:00）材有／押し花で楽しむリサイクルアート（10:00～12:00）材有

6日㊋ さき布織り（10:00～15:00）材有

8日㊍ リフォーム（10:00～15:00）材有／残り毛糸で手あみ（10:00～15:00）材有 ※毛糸をご持参ください

9日㊎ さき布織り（10:00～15:00）材有／ちいさい子のおはなし会とリサイクル工作（11:00～12:00）材無

10日㊏ さき布織り（10:00～15:00）材有

11日㊐
さき布織り（10:00～15:00）材有

親子で楽しむ工作教室（10:00～15:00）材無

紙小物づくり（10:00～12:00）材有 ※折り紙やビーズなどありましたらご持参ください

資源活用市（10:00～12:00）

廃食油回収（10:00～14:00）

13日㊋
さき布織り（10:00～15:00）材有／リフォーム（10:00～15:00）材有

余り布で帽子づくり（10:00～14:00）材有 ※糸と布をご持参ください

15日㊍ リフォーム（10:00～15:00）材有

16日㊎ さき布織り（10:00～15:00）材有

17日㊏ さき布織り（10:00～15:00）材有

18日㊐
さき布織り（10:00～15:00）材有

無駄にしないパッチワーク（10:30～15:30）材有
フリーマーケット※雨天中止
（10:00~12:00）

19日㊊ さき布織り（10:00～15:00）材有

20日㊋
さき布織り（10:00～15:00）材有

ネクタイをリメイク（10:00～15:00）材有 ※ネクタイを6、7本と布地をご持参ください

22日㊍ リフォーム（10:00～15:00）材有／残り毛糸で手あみ（10:00～15:00）材有 ※毛糸をご持参ください

23日㊎ さき布織り（10:00～15:00）材有

24日㊏ さき布織り（10:00～15:00）材有／帯や傘をリメイク（10:00～15:00）材有 ※帯をご持参ください

25日㊐
さき布織り（10:00～15:00）材有／革細工教室（10:30～15:30）材有

布ぞうりづくり（10:00～15:00）材有（直接講師にお問い合わせください）

フリーマーケット※雨天中止
（10:00~12:00）

26日㊊
さき布織り（10:00～15:00）材有／帯や傘をリメイク（10:00～15:00）材有 ※帯をご持参ください

石粉クラフト（10:00～15:00）材有

27日㊋ さき布織り（10:00～15:00）材有／リフォーム（10:00～15:00）材有

29日㊍ リフォーム（10:00～15:00）材有
古着・古布 シンポジウム（14:00~15:30）

北とぴあ 14階スカイホール（北区王子1-11-1）

30日㊎ さき布織り（10:00～15:00）材有

31日㊏ さき布織り（10:00～15:00）材有／リフォーム（10:00～15:00）材有

10
※さき布織りは予約制となっております。



滝野川西エコー広場館
北区滝野川6-21-25 03-5567-3196 FAX 03-5394-8787

午前10時～午後4時 休館日：水・祝日

月

材 ＝材料費

か わ ら 版

とても暑い夏が終わり、秋らしくなってきましたでしょうか。
滝野川西エコー広場館では、受講料無料の講座を数多く開催しています。（材料費は数百円かかることがありま
す。）初めての方は、見学でもよろしいので、ご自分で作品を作成してみませんか。講座ごとの作品を常時展示
していますので、ご覧頂くことも出来ますよ。お待ちしております。

10月休館日：7日㊌・12日㊊・14日㊌・21日㊌・28日㊌

1日㊍

2日㊎ 小物にリメイク（10:00～12:00）材有

3日㊏

4日㊐ 直線服（10:00～12:00）材有 ※和布・洋布などありましたらご持参ください

5日㊊ あまり毛糸であみもの（13:00～15:00）材無 ※毛糸がありましたらご持参ください

6日㊋ 紙小物づくり（10:00～12:00）材有 ※折り紙やビーズなどありましたらご持参ください

8日㊍ 古布からスラッシュキルト（10:00～12:00）材有

9日㊎

10日㊏

11日㊐
不用品活用市（10:30～14:00）

廃食油回収（10:00～14:00）

13日㊋ 使用済切手整理（13:00～15:00）

15日㊍ 布ぞうりづくり（10:00～14:30）材有 ※ゆかた、シーツなどありましたらご持参ください

16日㊎

17日㊏ ワンポイント刺繍（10:00～12:00）材有

18日㊐ 再生紙で絵手紙（13:00～15:00）材無

19日㊊
おしゃれにリメイク（10:00～12:00）材 無

あまり毛糸であみもの（13:00～15:00）材無 ※毛糸がありましたらご持参ください

20日㊋ 紙小物づくり（10:00～12:00）材有 ※折り紙やビーズなどありましたらご持参ください

22日㊍ 古布からスラッシュキルト（10:00～12:00）材有

23日㊎ 小物にリメイク（10:00～12:00）材 有

24日㊏

25日㊐ ちいさい子のおはなし会とリサイクル工作（11:00～12:00）材無

26日㊊ やさしい刺し子（13:00～15:00）材有

27日㊋ 布で帽子づくり（13:00～15:00）材有

29日㊍ 古着・古布 シンポジウム（14:00~15:30）北とぴあ 14階スカイホール（北区王子1-11-1）

30日㊎

31日㊏

館からのお知らせ
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エコー広場赤羽活動コーナー
北区赤羽1-1-38 03-6677-4440 FAX 03-6677-4440

午前10時～午後4時 休館日：土・日・祝日

月

か わ ら 版

材 ＝材料費

10

長かった残暑も終わり、やっと凌ぎ易い秋本番の時節になりました。
10月は「実りの秋」を迎え私たちの食卓に欠かせない米を筆頭にりんご・柿・洋梨など美味しい果物
がたくさん収穫され店頭に並びます。
このみずみずしい果物を良く切れる刃の包丁で切ると組織が痛まず見栄えも味も最高です。
赤羽活動コーナーでは毎月第四火曜日に「包丁研ぎ講座」があります。ぜひ刃の丸くなった包丁を良
く切れる包丁に研ぎ上げてみてください。

館からのお知らせ

10月休館日：3日㊏・4日㊐・10日㊏・11日㊐・12日㊊・17日㊏・18日㊐・24日㊏・25日㊐・
31日㊏

1日㊍ 残った毛糸で編物（10:00～15:00）材有

2日㊎

5日㊊ 布ぞうりづくり（10:00～12:00／13:00～15:00）材有（直接講師にお問い合わせください）

6日㊋ 残りもので手芸小物（10:00～15:00）材有

7日㊌ 紙小物づくり（10:00～12:00）材有 ※折り紙やビーズなどありましたらご持参ください

8日㊍ 残った毛糸で編物（10:00～15:00）材有

9日㊎ 毛糸小物（10:00～15:00）材有（直接講師にお問い合わせください）

13日㊋ ネクタイをリメイク（10:00～15:00）材有 ※ネクタイを6、7本と布地をご持参ください

14日㊌ 紙小物づくり（10:00～12:00）材有 ※折り紙やビーズなどありましたらご持参ください

15日㊍ 残った毛糸で編物（10:00～15:00）材有

16日㊎ 紙すきでつくった紙で色鉛筆画（13:00～15:00）材有（直接講師にお問い合わせください）

19日㊊ 布ぞうりづくり（10:00～12:00／13:00～15:00）材有（直接講師にお問い合わせください）

20日㊋ 残りもので手芸小物（10:00～15:00）材有

21日㊌

22日㊍ 残った毛糸で編物（10:00～15:00）材有

23日㊎ 毛糸小物（10:00～15:00）材有（直接講師にお問い合わせください）

26日㊊ 和小物と直線服（10:00～12:00）材無／紙すき（13:00～15:00）材無

27日㊋
ちいさい子のおはなし会とリサイクル工作（10:30～12:00）材無

包丁研ぎ講座（13:00～15:00）材有 ※予約制

28日㊌

29日㊍ 古着・古布 シンポジウム（14:00~15:30）北とぴあ 14階スカイホール（北区王子1-11-1）

30日㊎
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