
滝野川西エコー広場館

講座名 事業内容
材料費

予定

和小物と直線服 着物が洋服や小物に変身！赤羽エコー広場館の伝統を滝西でも。 あり 第1日曜日　AM10：00～12：00

あまり毛糸であみもの ご家庭で残った毛糸や寄付いただいた物を有効活用した編み物教室です。 あり 第1月曜日　PM1:00～PM3：00　

紙小物づくり 捨てる予定だった紙から、かわいい小物やリサイクルアートに…！ あり 第1、３火曜日　AM10：00～12：00

食品ロスと健康 食品ロスを学び減らしながら健康管理もしっかりと。 なし 第2月曜日　AM10：30～AM11：30

やさしい刺し子 さらしや刺繍糸を利用して昔ながらの刺し子を若い世代に。チクチクと針を進める時間は思わず無心に… あり 第2月曜日　PM1:00～PM3：00

古布からスラッシュキルト スラッシュキルトという不思議な技法で古布が生まれ変わります。フワフワして可愛い。 あり 第2木曜日　AM10：00～12：00

再生紙で絵手紙 廃棄予定の再生紙（！）を利用して絵手紙を描きます。 あり 第3日曜日　PM1:00～PM3：00　

オシャレにリメイク 寄付いただいた手芸小物（ビーズやスパンコール等）を利用し、洋服をリメイク！ あり 第3月曜日　AM10：00～12：00

ちいさい子のお話し会 絵本や紙芝居の読み聞かせなど。手遊びを交えリサイクルや環境問題をテーマに楽しい時間をお過ごしください。 あり 第3月曜日　PM1:00～PM2：00

布ぞうり ゆかた、手ぬぐい等を裂いて編み込む草履をつくります。 「鼻緒が痛くならない」講師の秘密の技法が…というウワサは本当なのか…？お試しください！ あり 第3木曜日　AM10：00～PM14：30　昼休1時間

つるしびな 和服の切れ端などを使って可愛らしいつるしびなをつくります。 あり 第3金曜日　PM1:00～PM3：00　

ワンポイント刺しゅう 着なくなった洋服などにワンポイントのアクセントを施しアレンジ。気分を変えて、もう少しだけ着てみませんか？ あり 第3土曜日　AM10：00～12：00

布で帽子づくり 寄付された古布から適した生地を使って素敵な帽子をつくります。あなたは「おめかし派」それとも「カジュアル派」 あり 第4火曜日　PM1：00～PM3：00

毛糸でモチーフ ご家庭で余った毛糸を集め素敵なひざ掛け等を作ります。昭和レトロな雰囲気もあり、とてもかわいいです。 あり 第4木曜日　PM1：00～PM3：00


